
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

на 2021-2022 учебный год 

1. Учебные занятия в ФМБОУ лицея с. Месягутово ООШ в с. 

Старохалилово организуются  для 1-9 классов в одну смену   в режиме 

пятидневной  учебной недели 

2. Продолжительность уроков в 2-9 классах 40 минут. 

3. В 1 классе  применяется ступенчатый режим обучения: 

- сентябрь, октябрь - 3 урока по 30 минут каждый; 

- ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый; 

- январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

В середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

4. Учебные занятия – с 9.00 до 15.15 

5. Внеурочная деятельность – с 16.00 до 18.00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


